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Bra att veta:
Virkas i Favoritgarners FIKA med virknål 3,0 mm.
Hjärtat mäter ca 16 x 14,5 cm
Varje varv som börjar med en stolpe ersätts av en stående stolpe
eller 3 luftmaskor.
Varje varv avslutas med en smygmaska i första maskan.

Förkortningar:
m - maska
sm - smygmaska 
lm - luftmaska 
fm - fastmaska
hst - halvstolpe 
st - stolpe
dst - dubbelstolpe
picot - 2 lm, en sm i första m
relief-fram-fm - relief fram fastmaska 
relief-bak-fm - relief bak fastmaska
relief-fram-st - relief fram stolpe 
2-hst-tsm - 2 halvstolpar tillsammans som en maska
2-st-tsm - 2 stolpar tillsammans som en maska
2-dst-tsm - 2 dubbelstolpar tillsammans som en maska

Färger som används:
100 - Snow White
201 - Blush 
211 - Dusty Rose
214 - Pink Malva
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{Variant 1: Färg 201} {Variant 2: Färg 201}
2 lm
Varv 1: 6 fm om första lm (6 fm).
Varv 2: *2 fm i varje m*, upprepa *-* 6 ggr totalt (12 fm).

{Variant 1: Färg 211} {Variant 2: Färg 201}
Varv 3: *1 popcorn, 3 lm, hö 1 m*, upprepa 6 ggr totalt (6 popcorn, 18 lm).

{Variant 1: Färg 214} {Variant 2: Färg 201}
Varv 4: Börja om popcornet *1 relief-fram-fm, 3 st i fm från varv 2*, upprepa *-
* 6 ggr totalt (6 relief-fram-fm, 18 st).
Varv 5: Börja i relief-fram-fm *1 fm, 1 fm, 1 fm, 5 lm, 1 sm i fm du just virkade (så
det bildar en loop), 1 fm*, upprepa 6 ggr totalt (24 fm, 30 lm, 6 sm).

{Variant 1: Färg 201} {Variant 2: Färg 201}
Varv 6: Börja i fm ovan ett popcorn *1 fm, hö 1, [2 hst, 5 st, 1 picot i femte st, 4
st, 2 hst] om lm-kedjan/loopen, hö 1*, upprepa *-* 6 ggr totalt (6 fm, 24 hst,
45 st, 6 picot).

{Variant 1: Färg 211} {Variant 2: Färg 201}
Varv 7: Börja i fm *1 popcorn, 1 relief-bak-fm om nästa 13 m*, upprepa *-* 6
ggr totalt (6 popcorn, 78 relief-bak-fm).
Varv 8: Börja i tredje m efter popcornet *1 fm var i nästa 4 m, [1 fm, 1 lm, 1 fm]
i nästa m, 1 fm var i nästa 4 m, 2 lm, hö 5 m*, upprepa *-* 6 ggr totalt (60 fm,
18 lm).
Varv 9: Börja i fjärde m efter 2-lm *1 fm, 1 fm, [1 fm, 1 lm, 1 fm] i nästa m, 1 fm,
1 fm, hö 3 m, [2 st tsm, 2 lm, 2 st tsm, 2 lm, 2 st tsm] om lm-bågen, hö 3 m*,
upprepa *-* 6 ggr totalt (36 fm, 30 lm, 18 2 st tsm).
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{Variant 1: Färg 201} {Variant 2: Färg 201}
Varv 10: Börja i en ensam lm *1 fm, hö 3 m, 1 relief-fram-st om 2 st tsm, 5 st om
lm-bågen, 1 relief-fram-st om 2 st tsm, 5 st om lm-bågen, 1 relief-fram-st om 2
st tsm, hö 3 m*, upprepa *-* 6 ggr totalt (6 fm, 18 relief-fram-st, 60 st).

{Variant 1: Färg 211} {Variant 2: Färg 201}
Varv 11: Börja i en fm *1 popcorn, 1 relief-bak-fm i nästkommande 13 m*,
upprepa *-* 6 ggr totalt (6 popcorn, 78 relief-bak-fm).

{Variant 1: Färg 214} {Variant 2: Färg 201}
Varv 12: Börja i en fm i ett popcorn; [1 st, 1 lm, 1 st, 1 lm, 1 st] i m, 2 st tsm, 2 st
tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 1 fm var i nästa 18 m, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2
hst tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 dst tsm, 2 dst tsm, 2 dst tsm, 2 st
tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 1 fm, 1 fm, 1 fm,  
2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 dst tsm, 2
dst tsm, 2 dst tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 st tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2
hst tsm, 1 fm var i nästa 18 m, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 hst tsm, 2 st tsm, 2 st tsm.

Varv 13: Börja i mittersta st; [1 st, 1 lm, 1 st] i st, 1 st var i nästa 4 m, 1 hst, 1
hst, 1 fm var i nästa 16 m, 1 hst var i nästa 3 m, 1 st, 2 st i nästa m, 1 st, 2 st i
nästa m, 1 dst, 2 dst i nästa m, 1 dst, 2 dst i nästa m, 2 st, 2 st, 2 st, 2 st, 1 st, 1
hst, 1 hst, 1 hst, 1 hst, 1 fm, 1 relief-fram-fm om popcornet från varv 11, 1 fm,
1 hst, 1 hst, 1 hst, 1 hst, 1 st, 2 st i nästa m, 2 st, 2 st, 2 st, 2 dst i nästa m, 1 dst,
2 dst, 1 dst, 2 st, 1 st, 2 st, 1 st, 1 hst var i nästa 3 m, 1 fm var i nästa 16 m, 1 hst,
1 hst, 1 st var i sista 4 m.

Varv 14: Börja om lm; [1 fm, 1 lm, 1 fm] om lm, 1 fm var i nästa 32 m, *2 fm, 1
fm i nästa m*, upprepa *-* totalt 7 ggr, 1 fm var i nästa 6 m, 1 sm, 1 fm var i
nästa 7 m, upprepa *-* totalt 7 ggr, 1 fm var i nästa 31 m. 

Copyright ©  Gicona AB 2024. Reproduktion och publicering av material och texter utan 
medgivande av myDIY.se/Gicona AB är inte tillåtet. 

Heart Mandala

4



Virka två hjärtan.
Lägg de aviga sidorna mot varandra.

{Variant 1: Färg 100}
Varv 1: Virka 60 fm som en luftmaskfri kedja, sök efter “sc chainless foundation”
för en genomgång.
Räkna från spetsen nedtill (inte luftmaskan medräknad) 39 maskor.
 Virka ihop hjärtanen med en fm i varje m, i spetsen (i luftmaskan) virkas [1 fm, 1
lm, 1 fm], fortsätt virka 1 fm var i 39 m till. Fäst med en 
sm i första fm i den luftmaskfria kedjan. 

Varv 2: *1 sm, 2 st i nästa* upprepa varvet runt,
när du kommer till lm i spetsen nedtill virkas en
fm enbart i lm.

Börja i första maskan som inte är endel av
ihopvirkningen du precis gjorde.
*1 fm, 1 fm, 1 picot*, upprepa *-* totalt 10
gånger, 1 fm, 1 sm, 1 sm, 1 sm, 1 fm, upprepa
*-* totalt 10 ggr, avsluta med en sm.
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Kant upptill på hjärtat fram




